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FORTBILDUNG

VERSTEHEN, ABER NICHT EINVERSTANDEN SEIN! – 
KONFRONTATIVE DEESKALATION
Einführung in Ansätze konfrontativpädagogischer und autoritativer Arbeit  

in Jugendhilfe, Jugendarbeit und Schule

FORTBILDUNG:

Dort wo Menschen aufeinandertreffen, entstehen 
Konflikte. Konflikte fördern - angemessen und erfolgreich 
bearbeitet - unsere Persönlichkeitsentwicklung.  
Wie kann es also gelingen, klare und eindeutige Grenzen 
zu setzen, dabei aber gleichzeitig wertschätzend und 
verantwortungsvoll zu handeln?

Was wir brauchen, sind Konfliktmanager/-innen, die alle 
Beteiligten dabei unterstützen, die auftretenden Konflikte 
gut zu lösen und als tagtäglich neue Lernaufgaben zu 
begreifen.

Das Seminar vermittelt Basiswissen, ermöglicht Selbst
reflexion und erweitert die eigenen Handlungs
kompetenzen zum Thema Konfliktmanagement 
und verknüpft diese mit den Methoden und Formen 
konfrontativpädagogischer und autoritativer Konflikt
lösungsstrategien und will diese mit den reichhaltigen 
Erfahrungen der Teilnehmenden verknüpfen.

INHALTE:

◆	 Grundlagen und Methoden des Konfliktmanagements: 
Konfliktdefinitionen-, Konfliktarten, Konfliktverhalten, 
Konfliktverläufe und Deeskalationsstrategien

◆	 Modelle und Techniken autoritativen und konfrontativ
pädagogischen Handelns und des konfrontativen 
Gesprächs

◆	 Wertschätzende Kommunikation und lösungs
orientierte Gesprächsführung mit Jugendlichen

◆	 Übersicht u.a. über das Transtheoretische Modell  
der Veränderung

◆	 Strategien zur Etablierung eines Ordnungsrahmens 
und angemessener Regelsetzung

◆	 Angemessenes Verhalten in Krisen- und Konflikt
situationen

ZIELGRUPPE:

Interessierte und Fach- und Lehrkräfte 
aus Jugendarbeit, Jugendhilfe und 
Schule

w w w . t h o r s t e n - s c h m i t t . c o m

IHR TRAINER:

Thorsten Schmitt
Diplom-Pädagoge

Coach, Trainer, Berater

Schulsozialarbeiter

Trainer Konfrontative Pädagogik PL

Zertifizierter Waldpädagoge

TERMIN:

07.12.2026
9.00 bis 17.00 Uhr

INFOS:

Teilnahmegebühr: 	 170,- Euro

Teilnehmerzahl: 	 12 – 18 

Nach der Anmeldung erhalten Sie 

eine Bestätigung. Mit Erreichen der 

Mindestteilnehmerzahl senden wir Ihnen 

eine Rechnung zu.  

LEISTUNGEN:

– Lehrgangsskript 
– Tagesverpflegung 
– Kaffeepause 
– Getränke

ORT:

Jugendherberge Trier
An der Jugendherberge 4
54292 Trier

Die Fortbildung ist von der Kommission  
Zertifikat Waldpädagogik Rheinland-Pfalz als 
Wahlpflicht- und Weiterbildungsmodul und  
vom Pädagogischen Landesinstitut RLP als den 
dienstlichen Interessen dienend anerkannt.


