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FORTBILDUNG

ZIELGRUPPE:

Fachkrafte aus Kindertagesstatten,
Horten und Betreuungseinrichtungen
fir Kinder

Systemisch-l6sungsorientierte Gesprachsfiihrung in Kita, Hort und Betreuungseinrichtungen

von Kindern

FORTBILDUNG:

Haufig wenden sich Eltern an Sie, wenn sie Beratung fir
die erzieherischen Herausforderungen mit ihren Kindern
wiinschen. Umgekehrt ist es aber oft auch schwierig, man-
che Eltern Gberhaupt zu erreichen, um sie fur die Probleme
ihres Kindes zu sensibilisieren und zur Zusammenarbeit zu
motivieren. Aber auch im Team erfordern komplexe Her-
ausforderungen aus der taglichen Arbeit einen multipers-
pektivischen-ldsungsorientierten Blick und eine systemi-
sche Herangehensweise.

Eine Gesprachstechnik, die nicht das Problem im Vorder-
grund sieht, sondern das gesamte System, die Familie oder
das Team, mit deren Moglichkeiten in den Blick nimmt, ist
die systemische Beratungsarbeit. Sie basiert auf einer wert-
schdtzenden Haltung, hilft, die Perspektive zu erweitern,
fordert die gemeinsame L&sungsfindung und tragt zur
Kompetenzerweiterung aller am Prozess Beteiligten, dem
Kind, den Eltern, den Fachkraften und dem Team bei.

In diesem Seminar lernen Sie erste Grundlagen der syste-
mischen Arbeit durch Inputs, praktischen Ubungen, eige-
nem Erleben und kollegialer Beratung kennen.

Durch die Besprechung lhrer Beispiele erlangen Sie mehr
Sicherheit in herausfordernden Gesprachen. Damit fallt
es lhnen leichter, einen Perspektivwechsel einzunehmen,
neue Zugange zu Problemen zu finden und gemeinsame
Losungen zum Wohl aller zu finden.

INHALTE:

@ Grundlagen der Systemischen Gespréchsfiihrung,
Entwicklung einer ressourcen- und lésungsorientierten
Grundhaltung

Uberblick Giber Techniken Systemischer
Gesprachsfiihrung (Hypothesenbildung, zirkulares
Fragen, I6sungsorientiertes Fragen u.a.)

Kontext — Auftragsklarung, Zieldefinition und Aufbau
einer kooperativen Beziehung

Praktisches systemisch-ldsungsorientiertes Arbeiten:
- Lésungsorientiert Elterngesprache fihren
- Kollegiale Beratung im Team und Fallsupervision

TERMIN:

09.11.2026
9.00 bis 16.30 Uhr

ORT:

Jugendherberge Trier
An der Jugendherberge 4
54292 Trier

INFOS:

Teilnahmegebiihr: 170,- Euro

Teilnehmerzahl: 12-18

Nach der Anmeldung erhalten Sie

eine Bestdtigung. Mit Erreichen der
Mindestteilnehmerzahl senden wir Ihnen
eine Rechnung zu.

LEISTUNGEN:

- Lehrgangsskript
- Tagesverpflegung
- Getranke

IHR TRAINER:
Thorsten Schmitt
Diplom-Padagoge

Coach, Trainer, Berater
Trainer Konfrontative Pddagogik PL
Zertifizierter Waldpadagoge
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